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Environnement 

Je tri mes déchets – les erreurs les plus fréquentes 

Au début de février, nous avons eu un audit des déchets qui a permis d’évaluer et de 

constater comment nous trions nos déchets. Résultat : nous pouvons nous améliorer ! 

Depuis le début de 2025, le gouvernement a simplifié l’identification des matières 

recyclables pour notre bac bleu en trois mots-clés : contenants, emballages, imprimés 

cependant ce n’est pas tout qui peut aller dans le bac de recyclage ou à la poubelle.  

Afin de faciliter le tri, voici un récapitulatif des erreurs les plus courantes :  

Bac de compost 

À jeter dans le bac de compost : Les papiers à main, papier mouchoirs, essuie-tout 

et serviette de table – souvent assimilés aux papiers imprimés – ces papiers sont 

compostables 

À ne pas jeter dans le bac de compost : 

• Les couches, les tampons et serviettes hygiéniques, ceux-ci vont dans les 

contenants spécialisés s’il y en a ou la poubelle. 

• Les résidus d’origine animale (ex : produit laitier, viande) 

• Les matières grasses (ex : huile végétale, mayonnaise, vinaigrette) 

• Les plantes et herbes contaminés avec du pesticide ou malade 

Bac de recyclage 

Doivent être rincés avant d’être mis au bac de recyclage : Tout 

emballage/contenant avec des résidus alimentaires solides restants ne sont pas 

recyclables en l’état. Ils doivent être essuyés ou rincés avant être recyclés. 

Notez que certains contenants, emballages et imprimés ne sont pas encore recyclés, 

mais de les déposer dans le bac contribue à augmenter les volumes, ce qui aide à 

développer des marchés pour leur valorisation future. 

Ni dans le bac de recyclage, ni à la poubelle 

Certains matériaux nécessitent le traitement par un service spécialisé tel qu’un 

écocentre en milieu de travail, un fournisseur spécialisé, un centre de tri municipal ou 
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un retour au fournisseur qui a vendu le produit ou le service (responsabilité élargie 

des producteurs - REP). En voici des exemples : 

• Les bouteilles et contenants consignés vont à la collecte spécialisée - 

souvent assimilés à un contenant en verre classique comme les bouteilles et 

bocaux, ceux-ci ne vont pas au bac de recyclage mais plutôt dans le bac de 

contenants consignés et doivent être rapportés chez Consignaction ou un épicier. 

Vous pouvez également souscrire à un service de collecte comme Go Consigne  

• À retourner aux fournisseur (rep) ou remettre à un tiers pour être réemployé : 

Les capsules de café, les cartouches d’encre et les huiles usagées 

En cas de doute, consulter l’application « ça va où? » ( cavaouwebapp.recyc-

quebec.gouv.qc.ca ),  le site de la Ville de Montréal ( https://montreal.ca/articles/quoi-

mettre-dans-le-bac-des-matieres-recyclables-83068 ) ou de Bac Impact ( 

https://bacimpact.ca/le-jeu-du-tri ) 

 

Dans mon immeuble 

Nouveau service offert au stationnement 

Venez remplir votre bidon de lave-glace ou directement le 

réservoir de votre véhicule à notre toute nouvelle station de 

remplissage écologique de lave-glace. Faites une bonne 

action pour l’environnement, tout en économisant. La station 

se trouve à côté de la guérite, à l’entrée du stationnement. À 

chaque remplissage, vous pourrez voir, sur la machine, 

combien de bidons de plastique à usage unique que nous 

avons collectivement épargés. 

 

Mois de l’histoire des Noirs 

Pour célébrer l’histoire des Noirs au 

Canada, l’exposition d’œuvre d’art en 

cours dans la foire alimentaire 

jusqu’au 6 avril, provient d’un artiste 

de la ville de Saint-Hubert, située sur 

la rive-sud de Montréal : Achille 

Kouamé. Pour en apprendre plus sur 

l’artiste :  

 https://www.artmajeur.com/achilles 

 

https://cavaouwebapp.recyc-quebec.gouv.qc.ca/
https://cavaouwebapp.recyc-quebec.gouv.qc.ca/
https://montreal.ca/articles/quoi-mettre-dans-le-bac-des-matieres-recyclables-83068
https://montreal.ca/articles/quoi-mettre-dans-le-bac-des-matieres-recyclables-83068
https://bacimpact.ca/le-jeu-du-tri
https://www.artmajeur.com/achilles
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Événements 

Journée internationale des femmes 

Le 8 mars, nous célébrions la Journée internationale des femmes. Ce jour iconique 

symbolise la lutte continue et le progrès réalisé en matière d’égalité des droits, 

d’intégrité et de reconnaissance des femmes pour rétablir la justice équitable pour 

tous 

https://journees.net/droits/journee-internationale-des-femmes 

Heure pour la Terre 

Un petit geste symbolique teinté d’espoir pour l’avenir ! 

Le samedi 28 mars à 20h30 prochain, nous 

participerons à l’évènement mondiale de l’Heure pour la 

Terre, en éteignant toutes les lumières non-essentielles 

du bâtiment pour nous joindre à la lutte de la 

préservation de l’environnement. 

Jour de la Terre 

La pérennité de notre planète nous tient tous à cœur.  

Nous célébrerons le Jour de la Terre le 22 avril. Pour cette 

occasion spéciale, nous organiserons une collecte des déchets 

électroniques & de matières dangereuses, vous permettant, une 

fois de plus, de vous débarrasser de vos piles, batteries, vieux 

cellulaires, peintures et produits chimiques domestiques pour 

les recycler en pleine conscience et en toute propreté. 

Le Temps des sucres 

Les mini-tartelettes au sucre d’érable seront à l’honneur 

cette année !  

Nous serons heureux de vous offrir ces petites douceurs 

pleines de réconfort le 1er avril prochain.  

Dans l’esprit du temps des sucres, ces desserts seront 

préparés par un artisan local, cuisinés avec amour, avec 

une recette ancestrale. 

https://journees.net/droits/journee-internationale-des-femmes
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Héma Québec  

Le 20 mai se tiendra notre collecte de sang 

annuelle « CIGWL - Héma Québec ». Soyez à 

l’affût pour l’avis d’inscription. 

Crème glacée 

La crème glacée fera son grand retour pour lancer la saison 

d’été ! 

Noter dans votre agenda la date du 17 juin et venez-vous 

délecter de l’un de nos savoureux délices glacés offert 

gracieusement par la gestion de l’immeuble. 

 

Retour en arrière 

Collecte de jouets au profit 

d’Opération Père Noël et de Réno-

Jouets 

Encore une fois, grâce à votre générosité, nous 

avons remis trois bacs de cadeaux neufs à 

opérations Père Noël et l’équivalent d’un Ford 

Explorer, remplit à craquer, de jeux et de jouets 

usagés à la fondation Réno-Jouets. Un grand 

merci! 

 

Atelier de création de couronnes festives 

En décembre, nous vous avions offert un 

atelier de création de magnifiques 

couronnes du temps des Fêtes qui a 

bien plus à tous ceux qui y ont participé.  

Que vous réservons-nous cette année? 
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