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Programme de gestion des matières résiduelles 

Notre plan de gestion des matières 
rebuts est une action favorisant 
l’atteinte des objectifs de gestion des 
matières résiduelles. Il est axé sur la 
diminution des déchets acheminés à un 
lieu d’enfouissement, en misant sur la 
Réduction, le Réemploi, le Recyclage 
et la Revalorisation des matières 
résiduelles, ainsi que sur la modification 

des habitudes comportementales des 
usagers du site. Son objectif 
fondamental est l’élimination du résidu 
ultime, c’est-à-dire celui qui ne peut être 
réduit à la source. 

 

À cet effet, nous avons en place : 

 Un programme de comptabilisation des données liées à nos taux de productions de 
matières résiduelles de toutes sortes, ainsi que des taux de diversions vers les sites 
d’enfouissements reliés aux différentes stratégies adoptées. 

 Un écocentre permettant de gérer les matières résiduelles non-compostables afin 
de les recycler, les réutiliser ou de les revaloriser, selon les normes. 

 Des politiques sur la gestion des matières résiduelles des projets de construction. 
 Un programme de communication avec nos locataires. Le Lien 1350-1360 inclue 

une section sur l’environnement, à chaque édition, dont la gestion de matières 
résiduelles. 

 Des politiques sur l’approvisionnement de façon écoresponsable et sociale. 
 Un programme de validation de nos fournisseurs afin de s’assurer que leur 

entreprise opère selon les mêmes valeurs que CIGWL en matière 
environnementale. 

 Nous avons reparti, cette année, un comité vert incluant nos locataires. La 
prochaine réunion se tiendra à l’automne et portera sur l’accessibilité.  

 
D’ailleurs, si vous avez des commentaires ou suggestions, n’hésitez pas à nous les 
faire parvenir : weronika.kowalska@gwlra.com 

RÉDUIRE RÉUTILISER RECYCLER 



 
 

Page 2 de 2 
 

Programme de soutien à l’achat de produits d’hygiène durables 
pour adultes et bébés 

Saviez-vous que la plupart des municipalités offrent 
un programme de subvention pour l’achat de 
produits d’hygiène durables, tel que les couches et 
les produits d’hygiène féminine? Elles couvrent une 
bonne partie du coût d’achat des items admissibles.  
Informez-vous auprès de votre municipalité. 
Certaines vont même jusqu’à rembourser 100% du 
coût d’achat! Ça en vaut la peine. 

 

Dans mon immeuble 

Rénovation des toilettes 

Cette année, l’immeuble a débuté la rénovation des toilettes 
de l’immeuble, qui ont grand besoin d’un vent de fraîcheur. Le 
projet se fera à raison 5 étages par an, pendant une période 
de 4 à 5 ans. Sachez que si nous ne rénoverons pas les 
toilettes de votre étage, cette année, votre tour viendra.  

 

Certification LEED 4.1 

Nous sommes fiers de vous annoncer que notre immeuble s’est 
recertifié au niveau OR du programme LEED. Vous vous demandez 
ce que c’est? LEED (Leadership in Energy and Environmental 
Design) est le système d'évaluation des bâtiments écologiques le 
plus utilisé au monde. Disponible pour la quasi-totalité des types de 
bâtiments, LEED offre un cadre pour des bâtiments écologiques 
sains, performants et économiques. La certification LEED est un symbole 
mondialement reconnu de réussite et de leadership en matière de développement 
durable. 

 

Cours de mise en forme 

La prochaine activité de mise en forme arrive à grand pas. Dès 
jeudi, le 28 août, vous pourrez vous inscrire pour des cours de 
Pilates qui débuteront à la fin de septembre. 


